
  

 

 

  

 

 

 

令和５年度通常総会開催  

 6 月 6 日（火）、令和５年度通常総会を川津公民館で開きまし

た。会員 34 名中 29 名が出席(うち委任状によるもの 10 名)で、

令和 4 年度事業報告及び収支決算と監査報告、令和 5 年度事業

計画及び収支予算、役員の選任など 5 議案を審議した結果、いず

れも原案通り可決されました。役員改定については理事７名、監

事 2 名全員が任期満了で、理事４名は退任し、3 名の理事と 2 名

の監事は再任されました。定款で理事は 3 名以上 7 名までとな

っているので、今年度は退任の理事の後任をおかないこととなり

ました。 

 総会後、役員、利用者、職員で昼食懇談会を開きました。今年

度新しく雇用となったパート職員３名、シルバー人材センターか

らの派遣(ドライバー)２名も参加し、総勢 29 名の賑やかな会と

なりました。食事の中で全員が自己紹介をし、お互いの顔と名前

がわかり、話もはずみ親睦を深めることができました。 

 

 

 

昨年１１月に、作業所をリニューアル！ 

 報告が遅れましたが、昨年 11 月に作業

所をリニューアルしました。開所から 10  

年が経ち、備品の劣化や事務室の使いにく

さが問題となっていました。そこで作業所

の机と椅子を一新。机は軽くて動かしやす

く、一人用も入れ、作業や利用者の状況に

応じて配置を替えやすくなりました。ま

た、椅子は安定性がよく、長時間座っても

疲れにくくなりました。事務室は、机や書棚を一新し、配置も変えて仕事がし

やすくなりました。そして、何よりリニューアルにより作業所全体が明るくな

り、利用者も職員も気持ちよく安心して働くことができています。 

 ３月には、リニューアルした相談室に、吉岡眞恵副理事長ご自身が描かれた

油絵を寄贈してくださいました。淡い色彩のバラの花がやわらかいタッチで描

かれており、相談室に入ると優しい気持ちに包まれます。ありがとうござい 
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あけぼの作業所 

ました。 



ブルーベリーの収穫、始まる 

 今年も、ブルーベリーの収穫の時期がやってきました。 

西川津町の市成農園のブルーベリーが少しずつ色づき始

め、６月５日に初収穫をしました。初物のブルーベリーは総

会後の昼食懇談会で蒸しパンにトッピングしてみんなでい

ただき、７日にはテルサで販売を始めました。 

本格的な収穫はこれからです。暑くなりますが、今年も 

頑張ってたくさん収穫します。お楽しみに！ 

 

 

 

 ３月のウォーキングでは、朝酌川土手の桜が満開できれいでした。4 月初めには、作業所の福利厚生事

業も兼ねて、とっとり花回廊にお花見に出かけました。今年は春の訪れが早かったため桜の花は散って

いましたが、花回廊の色とりどりの花に囲まれて、みんなで楽しいひと時を過ごすことができました。 

 ４月から５月にかけては、「たけのこ掘り」「ジャガイモ植え」「花壇の花の植え替え」「夏野菜の苗植

え」「サツマイモの植え付け」と栽培・園芸活動をたくさんしました。さわやかな外の空気を吸って、土

に触れ、心身ともにリフレッシュできました。６月には恒例のちまき作りもしました。 

５月にコロナウイルスが感染症法上 5 類に移行し、あけぼの会では基本的な感染対策は続けています

が、地活のレクリエーションや調理活動を少しずつ再開していこうと思っています。 

 

 

 

 

地活あけぼの 

初物として 150g入 350円(税込)

で水曜日、テルサのアンテナシ

ョップで販売しています。 

4/7 お花見 3/30 楽しくウォーキング 

4/28.5/24 ウォーキング 

4/12 たけのこ掘り 4/6 ジャガイモ植え 

5/25 夏野菜苗植え 

5/31 サツマイモ植付 

5/9 花壇の植え替え 

6/7,8,9 ちまき作り 

発見が 

いっぱい！ 

きれいな花 

咲かせてね 

５月の掲示 


