
  

 

 

  

 

 

 

新年あけまして  

おめでとうございます 

 昨年から続いている新型コロナウイルスがいまだおさまらず、逆にますます猛威を振るっている状況

のなか、２０２１年が始まりました。仕事始めの 1 月 4 日には、一人ずつ新年の抱負を書いて発表し、

氏神様である『熊野神社』に皆で出かけご祈祷をしていただきました。今年もよい年になりますように・・・。

お昼は、手指の消毒や換気、パーテーションを用いて感染症対策をしっかりとしたうえで、お雑煮とミニ

おせちでささやかな昼食会をしました。無言の昼食は寂しい限りでしたが、今年もみんなで頑張ってい

こうという気持ちが高まりました。 

本年もご支援のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 年末の作業、大忙し！ 

作業所の仕事は 11 月後半から年末に向けてお歳暮用の箱 

やクリスマス用の紙トレイなど、紙器会社から連日納期の 

迫った材料が運び込まれてきて、利用者さんに職員も加わっ 

て、箱やトレイの仕上げ、検品、出荷とてんてこ舞い・・・ 

みんなでたくさんの作業を分担し、すべて納期までに納め 

ることができました。利用者さんたち一人一人のがんばりと 

チームワークのすばらしさが発揮された年末でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人 

松江あけぼの会 だより 

令和３年 1 月発行 

あけぼの作業所 

川津公民館祭りに出店 

今年度は、新型コロナウイルスの流行の関係

で、毎年出店しているイベントがほとんど中止

になりました。そんな中、10 月 18 日(日)には

「川津公民館祭り」が開催され、ブルーベリー

ジャムや冷凍の果実、苗木を販売しました。 

天気にも恵まれ、 

たくさんの方に購 

入していただき、 

準備していたもの 

は完売しました。 

養護学校の生徒さんが実習 

 11 月と 12 月に県立松江養護学校高等部の

1 年生 2 名と 3 年生 1 名の生徒さんが作業所

で職場実習をされました。緊張しながらのスタ

ートでしたが、いろいろな作業に挑戦！3 人と

も素直で熱心で、他の利用者さんからアドバイ

スを受けてみるみる上達しておられました。 

発行：特定非営利活動法人松江あけぼの会

★就労継続支援 B 型 松江あけぼの作業所 

★地域活動支援センターあけぼの 

住所：松江市西川津町２６５２－１３ 

電話：０８５２－２７－７７４５ 

FAX：０８５２－６１－０００７ 

 



 

 

 

 

 昼休憩は、セルフカフェの利用でにぎわう地活ですが、作業所での作業にちょっと疲れた利用者さん

が、「少し休ませてください」とセルフカフェを利用したり和室で横になったりして休憩し、また作業に

向かわれるということもあり、地活を上手に利用しておられます。 

 毎週金曜日のみそ汁の日は、寒くなってきたので「昼食に温かいみそ汁がありがたい」と好評です。地

活玄関の壁面は、秋から冬へと季節を感じながら、毎月みんなで飾りました。季節のイベントとしては、

10 月には、あけぼの会の福利厚生事業として「みんなでお出かけ～トロッコ列車に乗ろう」、11 月には

「干し柿作り」「楽山にお散歩」「芋ほり」「スイートポテト作り」「焼いも」と秋を満喫、12月には、「ク

リスマスケーキ作り」「クリスマス会」をしました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地活あけぼの 

秋を満喫！ 

クリスマスケーキ作り 

願いがかないま

すように！ 

クリスマス会 

みんなでお出かけ～トロッコ列車に乗ろう～ 

トロッコ列車はちょ

っと寒かったけど、 

楽しかった！ 

子どもたちの声

えんも、うれし

かったね！ 
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木の葉のシャワー！ 

プレゼントは

何かな･･･ 
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焼き芋ほかほか 

心のぽかぽか 
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