
  

 

 

  

 

 

 

新しい年を迎えて・・・ 

２０２４年が始まった途端、地震や飛行機事故が起き、心が痛む

年明けとなりました。そんな中でも、あけぼの会一同は元気に新年

を迎えました。仕事始めの 1 月 4 日には、今年も一人ずつ新年の

抱負を書いて発表し、手製のミニおせちで新年を祝いました。その

後、氏神様である『熊野神社』に皆で初詣に出かけ、ご祈祷をして

いただきました。 

今年も皆様にとってよい一年になりますように・・・ 

 

駐車スペースを拡大 

 駐車スペースを確保するために、地活センター側の駐車場を拡大し

ました。これにあたっては、地活センターの大家さんである岡様に大変

お世話になりました。駐車スペースが広がった上に、作業所と地活セン

ターの駐車場がつながり、とても便利になりました。 

 

 

 

 

いろいろなイベントに参加 

 秋には様々なイベントが開催され、各会場で冷凍ブルーベリー 

やジャム、苗木や多肉植物を販売しました。それぞれの会場で、 

たくさんの方に購入していただきました。また、川津福祉の集い 

では、あけぼの会の紹介パネルを展示させていただき、地域の 

皆様にあけぼの会を知っていただく機会となりました。 

 今年度新たに販売に取り組んでいるのが多肉植物です。利用者さ

んが空き缶にペインティングし、それにいろいろな多肉植物を植え

ています。興味のある方は、お問い合わせください。 

 

 

 

 

NPO法人 

松江あけぼの会 だより 

令和６年２月発行 

あけぼの作業所 

発行：特定非営利活動法人松江あけぼの会

★就労継続支援 B型 松江あけぼの作業所 

★地域活動支援センターあけぼの 

住所：松江市西川津町２６５２－１３ 

電話：０８５２－２７－７７４５ 

FAX：０８５２－６１－０００７ 

 

養護学校と二中の生徒さんが実習 

 12月に県立松江養護学校高等部の生徒

さん 1 名、１月に二中の生徒さん 2 名が作

業所で職場実習をされました。それぞれ熱

心に作業に取り組まれ、あけぼのの一員と

して力を発揮してくれました。養護学校の

生徒さんはジャム作りにも挑戦され、貴重

な体験ができたと喜んでおられました。 

ブルーベリーの挿し木をしました 

 1 月中旬に、ブルーベリーの挿し木をし 

ました。農園で剪定した枝を、芽を残して 

適当な大きさに切り、ポットに植えます。 

3 年ぐらいで立派な苗木になる予定です。 

ブルーベリーの苗はイベントでも人気なの 

で、大事に育てていきます。 

松江市農林水産祭 

～利用者さん発案によるペットボトルキャップの龍～ 

絵も利用者さんが描き、みんなで力を合わせて完成！ 
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10 月 22 日(土) 川津公民館祭り 

10 月 29 日(土) 松江市農林水産祭 

11 月 23 日(木) 川津福祉の集い 

12 月  5 日(火) しふくのマルシェ 

12 月 22 日(金) しらかた楽市 



秋のレクリエーション～落語を楽しむ会 

 あけぼの会の秋のレクリエーションとして、今年は「落

語を楽しむ会」を企画しました。ブルーベリーの収穫で

お世話になった事業所「るぴなす」の皆さんや役員・会

員の方々にもお出かけいただき、楽しいひとときを持つ

ことができました。生の落語は初めてという人が多く、

貴重な経験になりました。落語の後は、あけぼの会の皆

で昼食会をし、お腹も心も満たされました。 

 

 

 

 

 紅葉狩りのウォーキング、焼き芋パーティー、クリスマス会、ミニ門松作り、ミニとんどさん、節分パ

ーティーと季節を感じられるプログラムを企画し、みんなで楽しみました。年末には、みそ汁の日拡大版

として、釜揚げそばと炊き込みご飯を提供し、一足早い年越しそばを味わってもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地活あけぼの 

楽しくウォーキング 10/14 焼いもパーティー 11/29 ミニ門松作り 

クリスマス会 12/26 

オ
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ル 

ケ
ー
キ
作
り 

節分パーティー 2/2 

 

ミニとんどさん 1/16 

玄関や部屋に飾って 

お正月を迎えるよ！ 

恵方巻作りに 

挑戦！ 

ほくほくで甘いわ～ 

この煙をあびて

無病息災！ 

みそ汁の日拡大版 12/28 

ぜんざいが甘く

ておいしいね 

楽山公園の 

イチョウ 


